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STAGE DE SURVIE RECYCLAGE 
 

 
PROGRAMME DE LA JOURNEE 

 

Matinée en salle 
 

Session 1 :  
•  Rappel du contenu pédagogique du stage d’entraînement à la survie ISAF 
 

Session 2 :  
•  Présentation de cas récents 
•  Retours d’expérience 
•  Analyse des risques 
 

Session 3 : 
• Présentation des nouvelles technologies en matière de sécurité en mer 
• Localisation des navires et des personnes 
• Rappel des outils pyrotechniques 
• Présentation des nouveaux équipements 

 

Après-midi embarqué sur voilier 
 

Session 4 : 
• Mise à niveau des moyens et techniques de sauvetage d’un homme à la mer 
 

Session 5 : 
• Epreuve pratique dans l’eau 
• Gilets de sauvetage 
• Radeaux de sauvetage 
• Combinaison de survie 
• Redressement de radeaux 
 

Session 6 : 
• Changements touchant à la sécurité dans les textes officiels  
 

Session 7 : 
• Rappel de la mise en oeuvre de demande d’assistance médicale à distance 
 

Session 8 : 
• Fin de stage, débriefing, évaluation du stage par questionnaire 

 

Prix 150 euros. par personne 
 

Date de stage de Survie ISAF Recyclage à La Rochelle 
- Le samedi 24Avril 2010 
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